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= alde
Mantén una distancia
interpersonal de al
menos 1°5 m.

Cubre boca y nariz Usa mascarilla y
con el codo panuelos higiénicos y
flexionado al toser " deshazte de ellos
o estornudar. e correctamente.
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sintomas o

Evita toc
narizy

de Covid19
nocimiento de
des sanitarias

a contactos con
otras personas.

meticulosamente.
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Lavate las Evita tocar Debe cubrir
manos antes la mascarilla. boca, nariz y
de ponerlay barbilla.

después de

quitarla.

SI TE CUIDAS

JTE I A

.
la en un
cerrada:
e, en la
cuando suj yapelera.

L en el
tenedor de

residuos domésticos,

el GRIS.




Zonas de atencion al
publico en edificios
publicos o privados.

Via publica.

Espacios al

1
T
aire libre. ;
l4 [
Transporte publico y
privado. También en
Espacios I 5. R
cerrados de uso; 48
. | |
publico. Loz

SI TE CUIDAS ME CUIDAS

Practica de
vidad fisica.

bebidacll

En piscinas,

Espacios de
siempre qu turaleza o al
mantenga la re libre fuera de
distancia nucleos de
interpersonal. : T poblacién.
St R ®‘ ANy

Convivientes.




